1 peHb 1 Hegenu

MpuMepHOoe MeHI0 ANs yuawmxcs o6uleobpa3oBaTenibHbIX WKon BO3paCcTHOM rpynne! Aetv 12-18 ner

“YTeepiaan”

/ Hepre- N7, 2CNABR® o
1/ Macca MNuugessie pewecraa (r) VIR BuramuHn MimiapansHeie BewjecTaa (mr) \4 780404 ) Ne
nopuH e y “‘:‘“" Bt.ur | B2wr | C,ur Awmx | Dowr ca P Mg Fe K | Se pey.
3 4 5 [] 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
100 15.81 298 12.06 379,74 0.5 0,18 111 12 008 36,68 181.8 27,78 19 309,68 0.01 0,06
200 509 5 53,36 280,74 0,06 .04 279 0,08 16.08 11166 56 08 73,86 0.01 332
0.2 _005 15,01 61,26 1 0.1 05 4 8.24 4.4 0.87 5,25 0.1 411
50 375 145 257 131 0,06 -002 .5 325 B.S 0.6 46
550 2485 38,52 106,13 852,74 062 0,25 121 404 0.16 67.66 3342 7524 417 454,79 0.01 0.16 0.01
275 75 16,94 15,71 24561 023 0,07 1,73 2022 025 1951 88,04 17.48 113 166,23 0,01 m
100 12,54 2453 358 28532 0,44 0,12 2 110.5 14,14 141,18 24,53 158 28238 0.01 0.05 283
180 3,12 6.29 41,18 257 45 031 0.15 0.43 2574 0.07 21 217.26 144,34 488 275.22 0.01 0.01 330
210 29 006 15,31 64.66 0,01 4.1 0.5 94 1044 56 0.93 41,55 0.1 411
40 26 04 16.8 80 0.04 0.01 8 28 56 044 372 0,02 0.01
805 32,05 48.22 58 933,04 1.02 0,36 9.09 338.94 032 72,05 482,92 187.56 896 802.58 0,02 0.18 0,02
Buineunoe nigenne 100 11,28 13.77 39,16 22543 0.12 0.23 120.75 1.01 38.45 136,34 14,37 1.81 133.14 0.01 0.04 0,02 408
Cok 8 1H.ynakoske 200 i 02 202 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
ABnoko 100 04 04 9.8 47 0.03 0: 10 16 11 [] 22 278 0.01 386
3a HUK 400 12.68 14,37 69,16 464,43 0.17 0.27 10 120,786 1.01 68,45 161,34 31.37 6.81 411.14 0.01 0.05 0.02
Wroro 3a gens 1755 69.58 99,11 267,87 225021 1.81 0.88 203 09 149 208.18 978.46 304.17 19,94 1668,51 0.04 0.39 0.05




2 geHb 1 Hegenu

Mwessie pewjecraa (r) Buramissnt Munepansisie sewecToa (ur)
Mpwem ruw, Hausesosanwe Gmoaa Mecca meom: p'e:
’ P * y Hom | ©ur | B2wr [ cour [ Awr [ D Ca P Mg Fe K ] F Se :
2 3. 4 5 6 7 ] 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 20
Kawa “[lpyxGa® wugkan c macnom 275 22,88 16,12 533 4498 0,18 023 1.3 53,52 0,14 174,13 214,16 5091 1.12 272,27 0,01 0,03 0,01 189
| Coip NOpUMOHHLIA 15 39 3,92 516 0,05 0,12 387 150 96 6,75 0.15 14.25 7
Kaxao wa monoke 200 3.4 333 17,88 115,42 0,04 0.16 6.58 22 053 12542 116,2 31 1,01 206,66 0,01 002 416
AHHLIR
Baron BaHHLIA 60 45 1.74 30,84 157.2 0.07 0,02 114 39 78 072 552
aK 550 34,42 2511 102.02 774,02 0.29 0.46 8.43 114,22 0.67 460,95 465,36 96,46 3 548,38 0.02 0,05 0.01
Cyn xaprofensivii ¢ pubHsiMn 250 587 14 17,81 197,81 0,14 0,12 21,83 2055 4,03 32,16 126,88 38,64 1.51 661,75 001 035 0,01 95
| Techreny c coycom 70/50 120 10,12 23,68 174 3236 0,31 0,12 544 70,68 0.36 37,61 126,03 24,33 1.5 287,91 0,02 T
Maxaponbie uigenua orsapHbie 180 8.56 5.18 54,64 299.69 0,13 0,04 25,92 0,08 2271 70,42 12.81 13 96,93 218
Yait ¢ HuIKuM copepXaHuem caxapa 200 02 0,05 10,02 4131 001 0,1 05 528 824 44 085 25.1 01 41
Xne6 pxanoi 50 3,25 [ X] 21 100 0,06 0,02 10 32 7 0.55 465 0.03 0,02
[#rora 3a Oben 800 28 40.81 120,87 962,41 064 0.31 27.37 3026 4.47 107.73 364,07 87.18 571 1118.19 0.01 048 0.05
100 11,28 13.77 38,16 32543 )12 0. 120,75 1,04 38.45 136,34 14,37 1.81 133.14 0.01 0,04 0.02 Ll_ﬂ_‘
200 1 0.2 202 92 .02 02 14 14 28 418
100 04 04 98 47 .03 002 10 16 11 £ 22 278 0,01 388
400 12,68 14,37 89,16 464,43 0,17 0.27 10 12075 1.01 68,45 161.34 31.37 681 411.14 0.01 0,05 0,02
1750 751 8029 | 29205 2 200,86 1.1 1.04 458 537.57 6.15 637,13 990,77 215,01 15,52 207771 0,04 0.58 0.08
3 aeHb 1 Hepenu
Myessie peujecrea {r) Buramumn Munepanuisie newecrsa (Mr)
Npuenm nuugs, naumenosanne 6moga s TIREIAR P::
foppm B X Y “"m' '°n°"' B1, wr B2, mr C, ur A, mxr D, wr Ca P Mg Fe K I F Se
2 3 - 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
FlyAuKr n3 TBOPOra C AEMOM 160 196 74 50,11 344,96 0,08 0,31 0,88 84,94 0,48 184,35 243,19 324 1,13 181,48 oo 0,04 249/r1x
Yait ¢ HuIKiM Coaepxanuen caxapa 200 02 005 10,02 4131 a.01 0.1 05 525 8,24 44 085 251 01 41
Cox 8 MHA ynaKoexe 200 1 0.2 20.2 82 0,02 0.02 14 14 8 28 418
Bavon ioauposaxHLIi 20 15 0.58 10.28 524 0.02 0,01 38 13 26 0.24 184
[Wroro 33 3aspax 580 223 8.23 90.61 530,67 0,12 035 0,88 85.44 049 2074 278,43 474 502 22498 0,01 0.14
(% TOENLHLIA C rOPOXOM. 280 7.86 49 24,29 173,11 0,33 0,1 13.38 228,24 4217 109,55 4365 267 564,76 0.01 87
T1nas co cannuHof 250 1642 3247 59,52 596.6 047 0,16 501 591.45 0,51 28,55 ] 70.48 244 406.06 0.04 X
Yaft ¢ moxum Coaepxanien caxapa 200 02 00s 10,02 41,31 0,01 01 05 525 824 44 0,85 251 01 41
40 26 0.4 168 _80 0.04 0,01 8 26 56 0.44 372 0.02 0.01
30 2,25 0.87 15,42 786 0,03 0.01 57 18.5 38 036 276
800 29.33 38.69 126.05 969,62 0.87 0,20 18,49 818,18 0,51 8967 | 422868 128,01 6,76 1060,72 0.13 0,05
100 11,28 13.77 38,18 32643 0,12 0,23 12075 1.01 38,45 136,34 1437 181 133.14 0,01 0,04 002 _A06 |
200 1 0.2 202 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
100 04 0.4 9.8 47 0.03 0,02 10 18 1 9 22 278 0,01 388
400 12.68 1437 69.16 464,43 017 027 10 120.75 1.01 68.45 161.34 31,37 6.81 411,14 0.01 0,05 002
1780 64,31 61.29 285,82 196472 1,16 0.91 2947 102438 201 365,52 86245 206,78 18,59 1696.84 0.02 032 0.07




4 pnesdb 1 Hepenw

imyeasie sewecrsa (r) 3"”7’ Buramunbl MuHEPaNbHLI BeLeCcTaa (Mr)
Macca TUECKaR Ne
Tipven nium, aumerosanue Gmoaa PR R pou
LM x y u ey | 8100 | B2wr C.ur A, D.ur ca P Ma Fe K | F Se -
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kornerta MacHan 100 1581 29.8 12.06 379,74 05 0.18 i1 12 0.08 36.68 1818 21,78 19 309,68 0.01 006 TIK
Kawa rpeyHesan pacceimuaran 200 10,13 6,99 4576 286,06 0.34 0,17 0,48 286 0.08 2333 2414 160,38 542 305.8 0,01 0,02 330
Cuip NOpuKOHHLIA 10 25 2.61 344 0.03 0.08 258 100 €4 45 0,1 9.5 7
Yan ¢ ip 200i5 205 0.25 0.06 15,16 62,96 0.01 21 0.5 74 9.34 5 08 334 0.1 412
BaroH HOAWPOBAHHLIA 45 3.38 1.21 2313 1179 0.05 0.01 8,55 28,25 5.85 0.54 414
EEEE_%'M 560 32,17 4077 96.11 881,06 0,89 04 37 669 0,16 175.96 52579 20351 8.86 699,78 002 0.18
C @nLHbIA C K 280 2,63 335 19,11 117.52 0.14 0,07 18,48 226,69 26.71 76,58 30,41 1,16 530,94 101
Pary u3 oso| €O CBHHUHOR 280 14.45 28,56 52,36 525 0.51 0.24 _B8284 298,31 90,65 62 71,08 315 131559 0.01 0.04 148
Uai C HHIKUM COAepKanuan caxapa 200 02 0,05 10,02 4131 0,01 0.1 05 525 824 44 085 251 01 411
Xneb praHon 40 26 04 168 80 0.04 0.01 8 26 56 044 372 0.02 0,01
3a 800 19.88 32,36 98.29 763,83 0.69 0,33 101,42 5255 130,61 331,44 111,46 56 1908.83 0,01 0.18 0.01
| Boineynoe wisende 100 11,28 13,77 38,16 32543 0,12 0.23 120.75 1,01 3845 136.34 14,37 1,81 133,14 0,01 0,04 0.02 406
Cox B MHA YT 200 1 0.2 202 74 0.02 0.02 14 14 B8 28 418
HBnoxo 100 04 04 98 47 003 002 _ 10 16 11 § 22 278 0.01 386
Wroro 3a Nlonguux 400 12,68 14,37 69,16 464,43 017 027 10 120,75 1,01 68.45 161,34 3137 6.81 411.14 0.01 0.05 0,0
Wroro 3a agHs 1760 64,73 87.5 63,56 2 108,32 178 1 115,18 713.15 1,17 375,02 101857 34634 21,27 301875 0,04 039 0.03
5 neHb 1 Hepgenu
" Muwessie sewecraa (r) 'm; Buramunsl Muxepanshuie pewecraa (wr) ™
Mpwnen nuum, Havmenosakite Gmoga e "mo! =3 pey
fopd * y e Blur | B2wr | Cowr | Awr | Dowr ca P Mg Fe K i F Se :
2 3 4 5 ] 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kaia NeHHAR XiKan C Macnom 260 9,34 16,09 4483 362,61 026 022 1,61 93,95 025 167,24 230.27 58,18 151 2886 0,01 0,04 199
200 3,14 333 17.88 11542 0,04 0,16 6,58 22 053 12542 116.2 N 1,01 206,66 0,01 0,02 416
40 3 1,16 20,56 1048 0.04 0,01 18 26 52 048 368
90 531 423 675 3294 0.07 0.0 83 45 8.1 0.72
590 20.79 2481 150,77 912,23 041 0 .44 8.27 141,75 078 410,16 48147 106.98 382 541,56 0.02 0.06
280 246 585 1141 109,27 0,08 0.07 413 23551 54,78 58,94 27,06 1.04 470,99 73
100 13.28 315 12.94 390,67 042 .15 08 16.44 0,64 21,55 1673 28.1 223 27626 0,03 TIK
Ma NUR OTEAPKBIE 200 9.51 5.76 80,71 332.98 0.15 .04 288 0,08 2524 78.24 1423 1,45 1077 218
Yaii ¢ caxapos, numonom 20075 205 0.25 0,06 15,16 62,96 .01 2.1 05 74 934 5 08 334 0.1 412
Xneb pxaxon 35 2 035 147 70 0.04 .0 7 2275 49 039 3255 0.02 0.01
|Mroro 32 O6eg 820 27,78 43,52 114.92 965,88 068 28 442 281.25 072 115.97 336,57 79.28 6,01 9208 0,12 0.04
Beineytoe wigenie 100 11.28 1377 39,16 32543 0.12 0.23 120,75 101 38.45 136.34 14,37 181 133,14 0,01 004 0,02 408
Cox 8 WHA YNaxoBKe 200 1 0.2 202 92 0,02 002 14 4 28 418
16 noxo 100 04 0.4 98 47 0.03 002 10 16 ] 22 278 0.01 386
Wroro 3a Monamuk 400 12,68 1437 69,16 43 017 027 10 120.75 1.01 45 161,34 31,37 6,81 411,14 0.01 005 002
Wraro 3a aeHb 1810 63.85 85,31 334,85 237694 1.27 0,99 62,47 543.75 251 594 58 979,28 21764 16,64 18736 0.03 0.23 0.06




6 geHk 1 Hepgenu

NMuyessie seuecrsa (r) - Buramunbl MitHepansHsie BewecTsa (mr)
= Macca THHECKaA Ne
KR - 421 nopum uenwocTs pey.
. b y (xxan) Bi,wr | B2 mr C,ur A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se
2 3 A 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
14.45 2857 5238 525 041 0.14 4.41 520.48 045 25,12 228,26 62 2,15 357,34 003 K
02 0,05 10,02 a3 0,01 01 05 525 824 44 085 25,1 0,1 41
1,88 0.73 12,85 655 0.03 0,01 475 16.25 3.25 03 23
1 0.2 20.2 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418.01
17.53 29,55 9545 72381 0,46 0,18 451 520.98 045 49.12 266,75 717,65 6.1 405,44 0.1 0.03
86 49 24 173,11 0.33 0.1 1338 | 22624 4217 109.55 4365 287 564,76 0,01 87
17,77 9.78 1763 256 .94 0,13 0,15 0.26 169 012 66,09 22087 50,86 15 86,2 0.01 211
3,13 51 24,78 158,02 0,18 011 30,02 220,26 27,09 86,02 38,68 149 84717 K
0.2 0,05 1501 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 25,25 0.1 411
26 04 16.8 80 0,04 001 8 26 56 0.44 372 0,02 0,01
31.56 2023 928,51 729.33 0.68 038 43,76 4639 0,12 148,75 469 68 143,18 6,97 1.560,58 0.14 0,01
11.28 13,77 39,16 325 0,12 0.23 120,75 1,01 3845 136.34 1437 181 133,14 001 0.04 0,02 408
1 02 202 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
04 04 9. 47 0,03 0.02 _io 16 1 9 22 78 0,01 386
1268 14,37 69,16 464.43 0.17 0.27 10 120.75 1.01 68,45 161,34 3137 6.81 411,14 0,01 0,05 0.02
61.77 64,15 263.12 1817.57 131 083 | 5827 1105.63 1.58 266,32 897.77 252,21 | 19,88 2377.16 0.01 0,29 0.08
- 1 peHb 2 Hegenu
Ilm.uum Bewecrsa (r) THYECKan Burammts MunepansHsie sewygeciea (Mf) Ne
5 x y “‘(’;:;"' Biur | Bur [ Cour | Awmer | Dowr ca P Mg Fe K i F Se g
- 5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
15.81 298 12.06 379,74 05 0.18 111 12 0.08 36,68 181.8 27,78 19 309.68 0.01 0,06 TIK
10.13 6.99 45,76 286,06 034 0,17 0.48 286 0,08 2333 2414 160,38 542 3058 0.01 0.02 330
26 2,61 344 0.03 0.08 258 100 64 45 0.1 9.5 7
025 0,06 10,17 43,01 0,01 21 05 7.25 9,34 5 088 33,25 01 41
63 1.02 17.89 91.7 0.04 0.01 6.65 2275 455 042 322
31.42 4048 85.98 834,91 0.88 04 377 669 0.16 173,91 519,29 20221 B72 690.43 0.02 0.18
Cyn sepunweneanii ¢ macow 250/20) 270 6.5 14,61 15,71 220,62 0,19 0.06 173 202.06 0.2 19,02 76,56 1581 1.02 146,28 0.01 11
[Tedhrenu ¢ coycom 70/50 120 10,12 23,68 174 3236 0,31 012 544 70,68 0.36 37,61 126,03 2433 1.5 287,91 0,02 X
Pyc oTsapHon 200 5,09 522 53.36 280,74 006 | 004 279 0.08 16,08 111.66 36,56 08 73,86 0.01 332
Hai C HIIKMM COgepXannem caxapa 200 02 005 10,02 443 0,01 01 05 525 8,24 44 0.85 251 0,1 41
0.35 14.7 70 004 0.01 7 22.75 49 0,38 32,55 0.02 0.01
4391 111,19 936,27 08 024 7.27 301.14 0,64 B4.96 345,24 86 4.56 5657 0.12 005
1377 39.16 32543 0,12 0.23 12075 1.01 38,45 136,34 1437 181 133,14 0.01 0,04 0.02 406
02 202 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418
04 S8 47 0.03 0.02 10 18 11 9 22 278 0,01 386
1437 69.16 464.43 0.17 0.27 10 12075 1,01 68.45 161,34 31,37 6.81 411,14 0.01 0.05 0,02
98.76 266.33 223561 1.65 0.91 21,04 488.79 1.81 327,32 102587 319.58 20.09 16687.27 0.03 0.35 0.07




2 fgeHb 2 Hepgenm

Macca Muuessie seujecTsa () Tm:; BuramuHb Muxepanshuie sewecTsa (ur) Ne
Mpuers nugw, rRanmenosarie 6nioga opUH S pey
K Yy "E:‘:n" 81, ur B2, ur C.wr A, mxr D, wr Ca P Mg Fe K | F Se
2 3 a 5 6 7 8 9 10 i1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa p c 272 547 17,36 31,97 306,91 007 021 149 108 42 03 151,82 16297 30,87 0,51 201,33 0.01 0.02 0.01 199
CNHBONHLIM
Chip NOPUMOHHBIR _ 20 52 5.22 68,8 0.01 0.06 0.16 5186 200 128 ] 0.2 19 7
Kaxao Ha moncxke 200 3.14 333 17,88 11542 0.04 0,16 6,58 22 053 125,42 116.2 31 101 206,65 0,01 0,02 416
|BHTAUUHNIHPOR SHHBIR
Baroun BaHHLIA €0 45 1.74 3084 157.2 0.07 0.02 114 29 78 072 552
WUroro 3a Ja; K 552 18,31 27,65 80,69 648,33 c.18 045 8.23 182.02 083 488,84 436,17 7887 244 482,19 002 0.04 0,01
Bopuy co coexen KanyCcrod, 280 234 583 15,15 123,13 0,07 007 26,07 289,21 51,98 62,41 3017 141 44131 63
LE) M
nb M3 100 1328 315 12,94 390,67 0.42 0.15 08 16,44 0,64 21,55 1673 28.1 223 276.26 0,03 1K
Ma HHbIE HIZ1@SS 0783 80 8,56 518 54 64 209,69 0.13 0.04 2592 0.08 22,71 7042 12,81 13 96,93 218
Yaf ¢ caxaj mamonom 200/10 210 0.29 0.06 1531 64,66 0.01 4.1 0.5 94 1044 586 _083 41,55 0.1 411
Xne6 i 40 286 04 16.8 80 0.04 0.01 8 26 56 044 372 0.02 0,01
Wroro 33 OBe, 810 27,07 4297 114,84 958,15 0.66 0.28 3097 342,07 072 113.64 336,57 82,28 6.31 893,25 0.12 0,04
Buineynoe mpenme 100 11,28 13,77 38,16 325,43 0.12 023 120.75 1.01 38,45 136,34 1437 1.81 133.14 0.01 0.04 0.02 406
Coxk B ina ynaroexe 200 1 0.2 20.2 a2 0,02 0,02 14 14 8 28 418
FiGnoko 100 04 04 9.8 47 0,03 0.02 10 16 1 9 2.2 278 001 388
Wroro 3a NongHuk 400 1268 14.37 69,16 464,43 0.17 0.27 10 12075 1.01 68.45 161,34 31,37 681 411,14 0,01 0,05 0,02
Hroro 1a aeHb 1762 58,08 84,99 284 .69 2070831 1,02 1 492 544,84 2.56 670,73 934.08 19232 15.56 178658 0.03 0.21 0,0
3 perb 2 Hegenu
Macca Muyeesie sewjecrea (r) i BuramuHs MutepantHbie sewyectsa (w Ne
Mpuem nawy, Emogp;
apeR) x y “""“"Im)" Bl.wr | B2.wr | Cowr | Awmer | Dowr ca P Mg Fe K | £ Se P
2 3 4 5 6 7 8 9 10 i1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
IMyauHr U3 TEOPOTa C AXeMom 160 196 74 50,11 344,96 0,08 031 088 84,94 0,49 184,35 243,18 324 113 181,48 0.01 0,04 249/
Yaft € HHIKMM COABPMARMEM Caxapa 200 02 0.05 10,02 4131 0,01 0.1 05 525 8,24 44 0,85 251 01 411
Cox B wHa y 200 1 0.2 20.2 92 002 002 14 14 8 28 418
Barow #oawp i 20 1.5 0.58 10,28 524 0.02 0.01 38 13 2.6 0.24 18.4
[Wrorc 3a 3asrpak 580 223 8.23 90.61 530.67 0,12 035 0.98 ‘B5.44 0.49 2074 278.43 474 502 22498 0.01 0.14
[Cyn kaprodensisiii ¢ kpynoi 280 2,63 3.35 19.11 117.52 0.14 007 18.48 226,69 26,71 76.58 30,41 1,18 530,94 101
Pary 13 DBOWEH CO COMHUHON 280 14.45 28,56 52,36 525 0,51 024 82,84 298,31 90,65 220,62 7105 3,15 131559 001 0.04 148
Yail C MKW cogeprandan caxapa 200 0.2 0,05 10,02 4131 0,01 0,1 0,5 525 8,24 4.4 0,85 251 0,1 41
40 0.4 16.8 80 0.04 0,01 a 56 0,44 37.2 0,02 0.01
800 32,36 98,29 763,83 0.69 033 101,42 5255 13061 331,44 111,46 58 1908.83 0.01 0,18 0.01
1377 | 3946 | 32543 0,12 023 120,75 1.01 38.45 136,34 1437 181 133,14 0.01 0,04 0.02 406 |
0.2 20.2 92 002 0,02 14 14 8 418
0.4 9.8 47 0.03 002 10 16 1 9 22 278 0.01 386
1437 69,16 46443 017 0.27 10 120.75 1,01 68.45 161,34 3137 681 411,14 0.01 0.0 0.02
54.96 258,08 175893 0.88 085 1124 731,68 15 406 46 771,21 190.23 17.43 2 54485 0.03 0.35 0,03




4 neHb 2 Hegenv

Muuessie sewecrsa (r)

Buramisl

Mupepanthbie peujectsa (Mr)

a g PP Mao:' m: p:.
nopy 5 X y uewoctt | Btur | Bawr | Couwr | Aww | Dwr Ca P Mg Fe K 1 F Se *:
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
260 12,48 11,18 57,2 379.34 027 0.22 1.67 50,9 0,12 17143 236,36 60,45 1,55 297,03 001 0,04 199
0.16 145 0.26 132.2 0.02 80 0.26 48 8 0.1 0,04 6 6
12 312 3.13 41,28 0,04 0.1 30,96 120 768 54 012 114 7
200 3,14 3,33 17,88 11542 0,04 0,16 6,58 22 053 125,42 116.2 i 101 206,66 001 002 416
60 45 1,74 30.84 157.2 007 0,02 114 39 7.8 072 55,2
552 234 33,88 106,18 82544 0,38 8.35 193.86 091 433,05 474.36 10475 344 576,29 0.02 0,06
[Cyn m&m’“ C ropoXoMm. 280 7.886 49 _.24.29 173,11 033 0.1 1338 226.24 42,17 109,55 4365 267 564,76 0.01 87
[no8 Co CAMHUHOR 250 16,42 3247 59 596.6 047 018 501 591.45 051 28,55 70.46 244 406,06 0,04 !
Uai ¢ HIIKuM COASPIKaHUEM caxapa 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 01 05 525 824 44 0,85 251 0.1 41
Xne6 pwanoi 40 26 04 16.8 80 0.04 01 8 26 56 044 7.2 0,02 0,01
HavoH BAHHBIA 30 225 0,87 1542 7886 0.03 0,01 57 195 39 0,38 276
Mro 800 29.33 38.68 126.05 £69.62 087 0.29 18.49 818,19 0,51 89,67 42268 128,01 6.76 1060.72 0,13 0,05
| Boineusoe uagenue 100 11,28 13,77 39.16 0,12 0.23 120.75 1,01 38.45 13634 14,37 1,81 133.14 0.01 0.04 0.02 406
Cox b uHa ynaxoske 200 1 0.2 20.2 92 0.02 002 14 14 8 28 418
HAbnoko 100 04 04 98 47 0,03 0.0. 10 16 11 9 22 278 0.01 386
Wrore 3a lMon, 400 12.68 14,37 69.16 484.43 017 0.27 10 12075 1.01 68.45 161,34 3137 6,81 411,14 0.01 0.05 0,02
Wroro 3a 1752 65.41 86.94 301,39 225949 142 1. 36,84 11328 243 591.17 105838 264,13 17.01 2 048,15 0.03 0.24 0,07
5 geHb 2 Hegenu
Macea Muuweasie sewectsa (r) m‘ BuranmitHbl Munepanuhsie seuecisa (Mr)
an Ne
Mpues nuw, HawueHosaxue Snioaa GioeTS pes.
il 3 x y uwocre | Bt | B2ur | Cowr | Amo | Dwr Ca P Mg Fe K 1 F Se
2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
150 10.29 1045 188 213,17 0,06 TTX
180 4,58 469 48,02 25267 0.05 0,03 25,11 007 14.47 100,49 329 0.72 66.47 0.01 332
200 0.2 0,05 15.01 6126 0.01 0.1 05 54 8,24 4.4 0.87 2525 0.1 411
30 225 0.87 15,42 786 0,03 0,01 5.7 195 39 0.36 216
560 17.32 16.06 98,25 _605.7 0.08 0 01 2561 007 2557 12829 412 1.85 119.32 0.1 0,01
280 263 464 18.28 130,18 0.12 0,08 18,88 227.42 2222 81.69 2937 i1 545,71 [:}
100 12.54 24 53 3,58 285, 044 0.12 283 1105 14,14 141,18 2453 1.58 282,38 0.01 008 293
0 10.13 99 45,76 286,06 034 0,17 048 288 0,08 2333 2414 16038 542 3058 0,01 0.02 330
205 025 0.06 15.16 62,96 0.01 2.1 05 74 8.34 5 038 334 0.1 412
40 26 04 16 80 0.04 0.01 8 26 58 0,44 3r.2 0,02 0,01
825 28.15 36,62 100.59 844.5 094 039 24,28 367,02 0.08 75,08 499,61 22488 9.45 120449 0.02 0.18 0,01
00 11.28 13.77 39.16 32543 0,12 0.23 12075 101 38,45 136,34 1437 181 133,14 0.01 0,04 0.02 406
200 1 02 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
100 04 04 9.8 47 .03 0.02 10 16 1 9 22 278 0.01 386
400 12,68 14,37 69.16 464,43 0,17 0.27 10 120,75 1,01 68.45 161,34 3137 681 411,14 0.01 0.05 0,02
1785 58,15 67,05 268 191483 1.19 0.71 34,39 513,38 116 169,11 789.24 297,45 18,21 173495 0.03 034 0,04




6 aeHb 2 HeAenu

» Maccs Twujeswie sewecrsa (r) :‘:p;:. Buramits Munepansusie sewecraa (mr) Ne
Npuers mag, H3UMeHoBaHue A gl pey
. ey 3 » u o Bi.wr | B2, ur C.mr A, Mxe D.mr Ca P Mg Fe K | F Se 3
2 3 4 5 & 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kornera macHan 100 1581 298 12,06 379.74 0.5 0.18 1.1 12 0.08 36.68 181.8 27.78 19 309.68 0.01 0.06 R113
Maxa eNUA OTDapHHE 200 9.51 576 60.71 332,98 0,15 0,04 288 0.08 2524 78.24 14.23 1,45 107.7 218
Yai c caxapom. on 200/5 205 0.25 0.08 15,16 62.96 0,01 2.1 0.5 74 934 5 0.9 334 0.1 412
Kougurepckoe nagense 30 177 141 225 109.8 0.02 0,01 33 15 27 0.24
BaroH i N 50 375 1.45 257 131 0.08 0,02 9.5 325 6.5 0.6 46
ro 3 ax 585 31,09 38,48 136,13 101648 073 0,26 3.21 413 0,16 82,12 316,88 56,21 508 496,78 0,01 0.18
280 788 49 2429 173,11 0.33 0.1 13.38 226,24 42.17 109.55 43,65 2,67 564,76 0,01 87
100 17,77 9,78 7,63 256,94 0,13 0.15 0.26 16.9 0.12 66,08 229,87 50.86 15 86.2 0.01 271
180 3,13 5.1 24,78 158.02 0,18 0,11 30,02 220,26 27,08 96,02 _3868 149 847,17 x|
200 0, 005 15,01 61,26 001 0.1 05 54 8,24 44 0.87 2525 0.1 411
40 2] 0.4 168 80 0.04 0.01 8 26 58 044 372 0,02 0.01
800 31.56 20, 98,51 729,33 068 038 43,76 4639 0.12 148,75 469.68 143.18 697 1 560,58 0,14 0.01
100 11,28 1377 39,16 32543 0,12 023 120,75 1,01 38,45 136,34 14,37 181 133,14 0,01 0,04 0,02 406
200 1 02 202 92 0.02 0,02 14 14 28 418
100 )4 0.4 9.8 47 0,03 0.02 10 16 11 2.2 278 0,01 386 |
400 12,68 14,37 69.16 46443 0.17 0,27 10 120.75 1,01 68.45 161,34 31,37 6,81 41114 0.01 0,05 002 |
1785 7533 73,08 3038 221024 1.58 091 56.97 625.95 1,29 299,32 9479 23077 18,87 2 468.5 0,02 035 0.03
Ningessie sewecrsa (r) m::. BuramuHnl Musepanshbie BewecTaa (Mr)
Wroro
5 X y UEHHOCTS | gy e | B2, mr C ur A, ke D, ur Ca P Mg Fe K 1 F Se
Wraoro 3a pecs 779,44 94343 336954 | 2526943 | 16,24 11.15 64234 | 856202 25,66 491084 | 1125408 | 303663 219.01 24 963.97 0.35 4.04 0.66
Cpeaxee 3HayeHne 3a 64,953 78,618 280,795 | 2 105.786 1.353 0.929 §3.528 713,502 2.138 409,237 937,84 253,053 18.251 2 080.331 0.029 0,337 0,055
HopMaTHBHaA AOKYMEHTaUWR:
CanlyH 2,3/2.4.3590-20 CanmrapHo-snnaemuononmeckne Tpebi X op ETHT HaceneHua
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