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План внеурочной деятельности  

на уровне основного общего образования  

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Пояснительная записка   
 

 План  внеурочной деятельности разработан в соответствии с требованиями 

следующих нормативных и правовых документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями);  

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом от 31 мая 2021 г. N 287 «Об 

утверждении Федерального Государственного образовательного  стандарта 

основного общего образования». 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями) (далее - 

ФГОС ООО); 

 Санитарными правилами «Санитарно-эпидемиологические требования к 

эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а 

также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих 

продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача  РФ от 

24.12.2020 г. №44; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования" утвержден приказом  Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22 марта 2021 г. N 115; 

 Распоряжения Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Об утверждении 

Стратегии развитии воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования 

(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 370) 

 

     В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом, 

утвержденным приказом от 31 мая 2021 г. N 287 «Об утверждении Федерального 

Государственного образовательного  стандарта основного общего образования» 

внеурочная деятельность обучающихся 5,6,7 классов организована по следующим 

направлениям: патриотическое, функциональная грамотность, профориентация, 

творческое развитие, спортивно-оздоровительное, проектно- исследовательская 

деятельность, интеллектуальное направление. 

https://base.garant.ru/400663548/
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-370
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-370


    В рамках патриотического направления  классными руководителями реализуется курс 

«Разговоры о важном», в рамках профориентационного направления классные 

руководители реализуют курс «Россия- мои горизонты». 

    Для  реализации требований ФГОС по функциональной грамотности в план внеурочной 

деятельности включен курс «Финансовая грамотность». 

    В 5 классах с целью развития математических способностей обучающихся введен курс 

«Шахматы». В рамках творческого  направления  включены внеурочные занятия, 

ориентированные на развитие музыкальной культуры. В рамках творческого направления, 

для подготовки к конкурсам по изобразительному искусству, учитывая 

заинтересованность обучающихся,  в план включен курс изостудия с элементами 

краеведения. В рамках общеинтеллектуального направления включены внеурочные 

занятия  наглядной геометрии   и географии. Учитывая большую востребованность  и 

интерес обучающихся к компьютерным технологиям, в рамках общекультурного 

направления эти курсы  введены в план внеурочной деятельности. 

   Для выполнения требований стандарта по предмету ОДНК в 6 класса в план внеурочной 

деятельности включен оцениваемый курс «Культура народов России». Данный курс 

является обязательным для всех обучающихся. 

  Для обучающихся 8-9 классов  внеурочная деятельность организована по следующим 

направлениям развития личности: 

- духовно-нравственное; 

- социальное; 

- общеинтеллектуальное; 

- общекультурное; 

- спортивно-оздоровительное. 

     Для реализации внеурочной деятельности в школе выбрана оптимизационная модель. 

В реализации внеурочной деятельности принимают участие педагоги школы. Внеурочная 

деятельность основана на принципах добровольности, увлекательности, доступности.  

      При формировании  плана внеурочной деятельности школа опирается  на 

содержательные основы требований к результатам освоения основной образовательной 

программы основного  общего образования и реализации рабочей программы воспитания 

обучающихся на уровне основного  общего образования, изложенные в «Концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России».  

      Внеурочная деятельность организована в таких формах как  спортивные секции, 

творческие мастерские, на добровольной основе по заявительному принципу  в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

    План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении основного 

общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей   школы. 

     Количество часов, отводимых и финансируемых в рамках нормативного бюджетного 

финансирования в 5-9  классах составляет  6 часов в неделю. Занятия внеурочной 

деятельностью  включены в  основную  образовательную программу для обеспечения 

достижений комплекса личностных, предметных и метапредметных  результатов, т.е. 

направлены на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования, рабочей программы 

воспитания. 

     Учитывая  необходимость духовно -нравственного воспитания подрастающего 

поколения, с целью реализации рабочей  программы воспитания 1 час с 5- го по 9 класс 

отведен для работы  классным руководителям  по направлению духовно-нравственного 

развития обучающихся «Разговоры о важном», занятия проводятся регулярно по 

понедельникам. 

     В плане внеурочной деятельности выдержаны все направления плана, с увеличением 

доли часов на общеинтеллектуальное направление. 



     Внеурочные занятия проводятся во второй половине дня, после основных уроков,  по 

расписанию,  утвержденному директором школы. Изменение учебных программ 

внеурочной деятельности в течение  учебного года не допускается. По окончании  занятий 

по внеурочной деятельности  имеется возможность   защитить  учебный проект по 

выбранном курсу. 
      Продолжительность  одного занятия внеурочной деятельности составляет не более  

45 минут. Занятия проводятся в разных формах. 

       В соответствии с рабочей программой   воспитания  школа взаимодействует с 

социальными партнерами. (филармонией, театром им. Волкова, ТЮЗ, библиотеками, 

молодежным центром  Молодость, Цирком, и другими).  



                                                                                                                                УТВЕРЖДЕНО  

                                                                                                                                                                                                                                                                          

Приказом №01-19 /185 от 31.08.2023 года   

                                                                       План внеурочной деятельности 

                                                                     5 класс 2023-2024 учебный год 
 

Направление внеурочной 

 

деятельности 

5 класс  

Название, предмет Форма  5 а 5 б 5 в 

Патриотическое  Разговоры о важном Познавательно- 

экскурсионная 

деятельность 

1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

Я в мире финансов  Объединение 1 1 1 

Творческое Развитие музыкальной 

культуры 

Студия 1 1 1 

Изостудия с элементами 

краеведения 

Мастерская 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Наглядная геометрия Клуб   1  

За страницами учебника 

география 

Объединение 1   

Занимательная биология Объединение 1  

Шахматы Клуб  1 1 

Общекультурное  Компьютерные технологии Клуб    1 

Итого    18 часов 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                   УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                                                                                                                                                  
Приказом №01-19 /185 от  31.08.2023 года   

                                                                                      

 

                     План внеурочной деятельности 

                    6 класс 2023-2024 учебный год 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

 

 

Название, предмет Форма  6 а 6 б 6 в 

Патриотическое Разговоры о важном Познавательная 

деятельность 

1 1 1 

Культура народов России  Познавательная 

деятельность 

1 1 1 

Профориентационное Россия - мои горизонты Объединение 1 1 1 

Функциональная грамотность Я в мире финансов  Объединение  1  

Творческое Современные технологии  

в изобразительном 

искусстве 

Мастерская  1 1 1 

Творческая мастерская Мастерская  1 

Общекультурное  Занимательная география Клуб  1   

Музыкотерапия  Клуб    1  

Общеинтеллектуальное Занимательная 

грамматика английского 

языка 

Клуб  1  1 

ВСЕГО      18 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                      УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                                                                                                                                                    
Приказ №01-19 /185 от 31.08.2023 года   

 

            План внеурочной деятельности 

           7 класс 2023-2024 учебный год 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

 

 

Название, предмет Форма  7 а 7 б 7 в 

Духовно нравственное Разговоры о важном Познавательная- 

деятельность 

1 1 1 

Профориентационное Россия -мои горизонты Познавательная- 

деятельность 

1 1 1 

Спортивно- 

оздоровительное 

Спортивные игры Соревнования   1  

Социальное  Компьютерные технологии  Клуб   1 

Музыкотерапия  Студия   1 

Общекультурное  В мире английской 

грамматики 

Клуб   1  

Занимательная физика  Клуб  1  

Общеинтеллектуальное  

 

За страницами  учебника 

географии 

Объединение 1  1 

Клуб любителей русского 

языка 

Объединение  1 1  

Моя Россия  Объединение 1 1 1 

ВСЕГО    18 часов 

 

                                   

                                                                  
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



    УТВЕРЖДЕНО     
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        План внеурочной деятельности  

         8 класс 2023-2024 учебный год 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

8 класс  

Название, предмет Форма  8 а 8 б 8 в 

Духовно нравственное Разговоры о важном Познавательная- 

деятельность 

1 1 1 

Профориентационное Россия -мои горизонты Познавательная- 

деятельность 

1 1 1 

Социальное  Имею право 

 

Клуб  1   

 Я волонтер  Клуб  1   

Общеинтеллектуальное За страницами учебника 

истории  

Клуб    1 

За страницами учебника 

географии 

Клуб  1  

 

Физика в экспериментах 

Лаборатория  1  

Реальная математика Объединение   1  

Общекультурное  Основыпрограммирования Мастерская    1 

Компьютерные технологии Клуб   1  

Английский  - мой друг Клуб   1 1 

Увлекательный английский Клуб    1 

Спортивно- 

оздоровительное 

Спортивные игры Соревнования  1 

 

  

 

Всего    18 часов 

 

 

 

 

 

 



                                                                                           
 

 УТВЕРЖДЕНО______________________      
  Приказ №01-19/185  от   31.08.2023 года   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

                                                                

               План внеурочной деятельности 

              9 класс 2023-2024 учебный год 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

9 класс  

Название, предмет Форма  9 а 9 б 9 в 

Духовно нравственное Разговоры о важном Познавательная 

деятельность 

1 1 1 

Профориентационное Россия - мои горизонты Познавательная 

деятельность 

1 1 1 

Социальное  Я- гражданин России  Объединение  1 1 1 

Я и другие  Объединение   

 

1 

 

Общеинтеллектуальное География в задачах Клуб  1 1  

Мир измерений Лаборатория    1 

В мире химии Лаборатория   

 

1  

 

Реальная математика  Клуб  2  1 

Общекультурное  Сайтостроение  Клуб   1  

Всего    18 часов 
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